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Персональный сайт: https://karpov.guru   электронная почта: alex_karpov@mail.ru 
 

Youtube     Rutube     VK видео     Telegram 
 

Предприниматель, эксперт по управлению и повышению эффективности 
компаний и групп (создатель эффективных бизнес-машин), а также по 
увеличению заработка экспертов и будущих предпринимателей.  
Системный аналитик.  
 

Управляющий партнер инвестиционно-консалтинговой группы МЭК. 
 

Президент Ассоциации эффективного бизнеса. 
 

Председатель совета директоров издательства «Москва». 
 

Директор и ведущий консультант Компании РиК (управляющая компания холдинга и консалтинговое бизнес-
подразделение). 
 

Основатель и ключевой преподаватель уникальной бизнес-школы «Первая школа предпринимателей», 
которая не имеет аналогов в России (возможно, и за рубежом). 
 

Основатель проектов: 

• проект smart-venture.ru («Умное начинание»); 

• проект cpsites.ru («Создание и продвижение сайтов. НЕпрофессионал для НЕпрофессионалов»); 

• проект bud-tech.ru («Бюджетирование и управленческий учет»). 
 

Консультирование по управлению и повышению эффективности компаний 
Начиная с 1995-го года выполнил большое количество консалтинговых проектов по постановке современной 
системы управления и повышению эффективности компании. Данные проекты были реализованы в 
компаниях и группах различного масштаба, занимающихся разными направлениями деятельности и 
работающих во многих регионах России и бывших Союзных республиках. 
 

Разработка методик по менеджменту 
Начиная с 1995-го года разработал методики по различных направлениям системы управления 
(менеджмента). Эти технологии и методики используются консультантами Компании РиК при выполнение 
консалтинговых проектов, а также предлагаются организациям для самостоятельного внедрения 
современной системы управления и повышения эффективности. 
 

Проведение семинаров-практикумов по менеджменту 
Начиная с 1999-го года разрабатывает и проводит семинары-практикумы по различным подсистемам 
управления. Эти семинары-практикумы проводятся в различных форматах: открытые, корпоративные и 
интернет-семинары. В этих семинарах-практикумах прошло обучение более двух тысяч владельцев 
бизнесов, директоров, менеджеров и специалистов различных компаний. 
 

Подготовка публикаций по менеджменту и бизнесу 
Начиная с 1997-го года обобщает свой практический опыт работы и готовит статьи по актуальным вопросам 
управления и бизнеса.  
 

Написание книг по менеджменту и бизнесу 
Начиная с 2003-го года написал более 30-ти книг по менеджменту и бизнесу (в т.ч. книги «Максимизация 
личного заработка: стратегия и конкретный план» и книг серии «Эффективная бизнес-машина»: 
«Эффективная бизнес-машина» (вводная книга) и «Издательство «Москва»: максимум эффективности». 
Общий тираж всех этих книг уже превысил 200 тыс. экземпляров. 
 

Управленческая и предпринимательская деятельность 
Начиная с 2003-го года занимается созданием и развитием собственных компаний/проектов. Теперь все эти 
бизнесы создаются и развиваются в рамках инвестиционно-консалтинговой группы «Менеджмент 
Эффективность Контроль (МЭК)». Все коммерческие проекты являются по-настоящему эффективными 
бизнес-машинами. Все новые бизнесы создаются четко в соответствии с утвержденной стратегией развития 
ИКГ МЭК с использованием технологий, проверенных временем. 
 

Окончил Московский физико-технический институт (Физтех) в 1999-м году (базовая кафедра была в 
Институте проблем управления РАН), а также получил дополнительное образование на кафедре 
инновационного менеджмента МФТИ. 
Помимо обучения в институте активно занимался самообучением при помощи различных книг и методик.  

Наношу пользу 
тем, кто может )) 
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